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Checklista för att identifiera pågående hälso- och sjukvård 
Följande checklista kan användas av socialsekreterare i utredningsprocessen inför beslut 

om Bostad med särskild service (BmSS) samt Daglig verksamhet (DV). Checklistan 

utgör ett stöd för att identifiera pågående hälso- och sjukvård hos den enskilde. 

 

- Vilka diagnoser och funktionsnedsättningar har personen? 

o Vilken kognitiv förmåga har personen? 

o Behöver personen stöd i ADL? 

o På vilket sätt kommunicerar personen? 

o Finns det en känd beroendeproblematik? 

 

- Vilka pågående kontakter med vården har personen? 

o Vilken vårdcentral tillhör personen, kan det finnas behov av byte av 

vårdcentral? 

o Vilka eventuella specialistkontakter finns? 

o Finns övriga vårdkontakter? 

o Finns det läkemedelsövertag? 

 

- Egenvård 

o Finns det ett egenvårdsbeslut? 

o Behövs ett egenvårdsbeslut? 

 

- Vilka eventuella hjälpmedel har personen vid: 

o Förflyttning 

o Nutrition 

o Andning 

o Medicinering 

 

- Vem hjälper personen i hälso- och sjukvårdsåtgärder idag; förflyttningar, 

medicinering etc.? 

 

- Har personen beslut om BmSS? 

o Vilken BmSS är aktuell? 

o I vilket stadsområde ligger aktuell BmSS? 

 

- Har personen beslut om DV? 

o Vilken DV är aktuell? 

o I vilket stadsområde ligger aktuell DV? 

 

- Vem lämnar över information till hälso- och sjukvårdsorganisationen när beslut 

och placering är klar? 
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